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Circular No. DG/004/2026
A TODA LA COMUNIDAD TECNOLOGICA.

Con la finalidad de proteger a todos los miembros de este Instituto Tecnolégico Superior de
Huauchinango y reforzar las acciones de prevencién del Gobierno del Estado de Puebla, en
conjunto con la Secretaria de Salud, en atencidn al oficio SEP-1.0.3-DGJT/573/2026 signado por
la Directora General Juridica y de Transparencia de la Secretaria de Educacion Publica del
Estado de Puebla y en sequimiento a lo instruido mediante el oficio SEP-1.2-SES/0267/2026,
signado por la Subsecretaria de Educacion Superior C. Lizbet Martinez Moreno, derivado de la
vigilancia epidemiolégica permanente y los ultimos 73 casos confirmados de Sarampion en el
Estado de Puebla en 8 diferentes Municipios con fecha de corte 14 de febrero del presente, este
INSTITUTO HA DECIDIDO ACTIVAR EL PROTOCOLO PARA ESCUELAS QUE EMITE LA SECRETARIA
DE EDUCACION PUBLICA CON BASE EN EL MANUAL DE PROCEDIMIENTOS ESTANDARIZADOS
PARA LA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS ENFERMEDADES PREVENIBLES POR VACUNACION
DE LA SECRETARIA DE SALUD, el cual tiene como finalidad contener el virus del Sarampién.

LAS ACCIONES OBLIGATORIAS ante un caso sospechoso o confirmado serdn:

e Alumno, personal docente o administrativo  que presente sintomas (fiebre, tos,
conjuntivitis u ojos rojos, erupcién cutdnea o ronchas en la piel) deberd acudir a su
servicio médico para ser valorado y no podrd ingresar a este Instituto de no contar con
una nota médica que lo autorice, IMSS/ISSSTEP segtin sea el caso.

e En caso de presentar alguno de los sintomas antes mencionados o en caso de
confirmarse la enfermedad; deberd notificarse de manera inmediata a su tutor, jefe de
carrera y/o jefe inmediato, para que simultdneamente el Instituto notifique a la
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Jurisdiccion Sanitaria que corresponda y se inicie la busqueda e identificacion de los
contactos.

e Posterior a la identificacion de un caso, el Instituto realizard la busqueda e identificacién
de casos nuevos durante 21 dias.

e Si un docente, personal administrativo o directivo tiene sospecha de un caso, deberd
solicitarle que se coloque un cubrebocas (abarcando nariz y boca) y, que acuda a
atencion médica inmediata.

Para reforzar las medidas preventivas, este Instituto inicié la vacunacion masiva desde
Septiembre de 2025 con 3 diferentes campafias de vacunacion, por lo que a partir de ahora se
invita a la poblacidn de hasta 49 afios a que acudan al médulo de vacunacion en el Centro de
Salud Urbano del Municipio de Huauchinango en un horario de 08-13 hrs de Lunes a Viernes
con su cartilla de vacunacién en caso de contar con esta. Personas fuera de este rango de edad,
deberdn acreditar la no aplicacién de su esquema de vacunacion para que les puedan aplicar
su bioldgico correspondiente. (Personas embarazadas o en tratamiento de inmunosupresion
grave no deben aplicarse esta vacuna por lo que deberdn consultar su caso especifico con sus
meédicos tratantes).

El Servicio Médico de este Instituto, verificard el esquema de vacunacion de toda la comunidad
Tecnoldgica, por lo que en dias posteriores recibirdn indicaciones para presentar su Cartilla
Nacional de Salud o comprobante de vacunacion original de SRP/SR segtn sea el caso.

SE EXHORTA A TODA LA COMUNIDAD DE ESTE INSTITUTO A QUE:

o Realicen de manera frecuente el lavado de manos por al menos 20 sequndos

o Hagan uso de gel antibacterial
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Eviten contacto con personas enfermas

Mantengan una adecuada higiene personal
Mantengan sana distancia y permitan la ventilacion de aulas

o O O O O

Subdireccion de Planeacion

Porten cubrebocas abarcando nariz y boca en todo momento, dentro del Instituto.

Realicen estornudo de etiqueta (cubrir nariz y boca al toser o estornudar)

Eviten el pdnico y la desinformacién (se les mantendrd informados con transparencia

siempre, en caso de presentarse un sospechoso o se confirme algun paciente)
o Ladecision final sobre medidas extraordinarias como la suspensién de clases en grupo,
drea, carrera o toda la escuela la tomardn y comunicardn formalmente las autoridades

sanitarias y directivas de este Instituto.

Sin otro particular, agradecemos su colaboracion para el cumplimiento de esta disposicion a

partir del dia de su publicacion y hasta nuevas indicaciones.
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